
新北市私立立大幼兒園第 112 學年第二學期 2 月餐點 

日期 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

1/29-2/2 

上午點心 小魚雞蛋麵線 蔬菜什錦麵 小免包 香菇雞蛋粥 牛奶饅頭  

午 

 

 

餐 

什錦炒麵 

貢丸湯 

白飯 

紅燒肉 

翡翠蒸蛋 

時鮮蔬菜 

香菇排骨湯 

白飯 

芹菜炒肉絲 

滷海帶 

時鮮蔬菜 

山藥雞湯 

白飯 

鳳梨雞丁 

毛豆炒豆乾丁 

時鮮蔬菜 

蔬菜湯 

白飯 

香菇燉肉 

紅燒百頁 

時鮮蔬菜 

冬瓜湯 

 

下午點心 果醬吐司 青菜瘦肉粥 蔬菜雞蛋冬粉 慶生會 小魚雞蛋麵線  

2/5-2/9 

上午點心 蔬菜菇菇粥 蘿蔔糕湯 芝麻包    

午 

 

 

餐 

 

日式親子丼 

白飯 

燙青菜 

青菜火鍋 

白飯 

黃瓜炒雞丁 

香滷豆干 

時鮮蔬菜 

味增豆腐湯 

  

 

 

 

 

 

下午點心 榨菜肉絲麵 蔬菜什錦麵 高麗菜肉絲粥     

2/12-2/17 

上午點心    吻魚粥 奶黃包 香菇瘦肉粥 

午 

 

 

餐 

   
義大利麵 

玉米濃湯 

白飯 

滷小雞腿 

香芹炒豆干 

時鮮蔬菜 

義式蔬菜湯 

白飯 

咕咾肉 

玉米炒肉末 

時鮮蔬菜 

香菇雞湯 

下午點心    果醬吐司 什錦冬粉 蔬菜蛋花米粉 

2/19-2/23 

上午點心 蔬菜什錦麵 高麗菜肉絲粥 銀絲卷 蔬菜粥 芋頭包  

午 

 

 

餐 

咖哩飯                             

白飯 

黃瓜炒雞丁 

玉米蒸蛋 

時鮮蔬菜 

蘿蔔丸子湯   

白飯 

麻婆豆腐 

炒三色豆 

時鮮蔬菜 

金針排骨湯 

白飯 

香菇肉燥 

紅燒百頁 

時鮮蔬菜 

蘿蔔排骨湯 

白飯 

雙醬肉絲 

韭菜炒甜不辣 

時鮮蔬菜 

青菜蛋花湯 

 

下午點心 果醬吐司 蛋花蔬菜麵 紅豆湯 木須肉絲湯麵 皮蛋瘦肉粥  

2/26-3/1 

上午點心 蔬菜意麵 什錦雞蛋麵 麻花捲 雞蛋瘦肉粥 黑糖饅頭  

午 

 

 

餐 

肉羹飯 

白飯 

紅燒肉 

翡翠蒸蛋 

時鮮蔬菜 

黃豆芽雞湯 

白飯 

螞蟻上樹 

滷海帶 

時鮮蔬菜 

馬鈴薯雞湯 

白飯 

鮮菇燴豬肉 

香煎豆皮 

時鮮蔬菜 

蔬菜湯 

白飯 

馬鈴薯燉肉 

毛豆炒豆乾丁 

時鮮蔬菜 

冬瓜湯 

 

 

 

 

下午點心 客家鹹粥 蔬菜菇菇粥 香菇什錦麵線 菠菜肉絲麵 南瓜粥  

        附註：1.本園肉類食材均為向鼎耀食品供應商採買之國產豬肉；本園未使用輻射汙染食品。2.本園因活動、季節或不可抗拒之原因會做小幅更動菜單內容，敬請見諒！ 


